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Lindersvold har faet en royal familie
Vores nye bidronning og hendes
arbejdere er flittige, fascinerende og
giver glaede i undervisningen.

Ialelglelle

http://www.lindersvold.info



Byggeweekend
1 pinsen

Vi malede bzenke, rensede gardspladsen for
ukrudt, fik sved pa panden i solen, grinede og
spiste dejlig mad sammen.

Foto: Anna Hoas
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KJELD FREDENS

"Natur og mental sundhed”

Om Kjeld Fredens: En “udehjerne” er langt sundere, og saledes er
Kjeld Fredens forsker i laereprocesser naturen et gratis sundhedstilbud uden bivirkninger.
(se bogen "Mennesket i Hjernen”). Hvordan det virker, har forskningen flere bud pa.

Har vaeret hjerneforsker ved Neurobiologisk Hgr mere i foredraget.

Institut, Arhus Universitet, seminarierektor ved
Skive Seminarium, udviklings- og forskningschef

ved Vejlefjord Neurocenter, og vismand i Tilmelding sker via mail il:

Kompetenceradet. tilmelding@lindersvold.dk efter “fgrst til

Kjeld Fredens har endvidere vaeret redaktgr af malle’ princippet, dog senest 12. oktober 2020.
tidsskriftet ”Kognition & Psedagogik”,

censorformand ved Masteruddannelse i

Leereprocesser ved Videnscenter for

Leereprocesser, Aalborg Universitet.

LINDERSVOLD




Nu kan bgrn med udfordringer i skolen fa
intensive laeringsforlgb her pa Lindersvold.
Erfaringer fra tidligere projekter viser, at korte
forlgb kan have en langvarig effekt.

Heldaggskolen Lindersvold har i flere ar haft ry
for at vaere et godt sted til bgrn og unge, der
traenger til en ny start. Nu begynder vi at
arbejde systematisk med kortvarige, intensive
undervisningsforlgb, de sakaldte turbo-forlgb.
Forskningen viser nemlig, at turboforlgb kan
give store faglige fremskridt for bgrn og unge
med udfordringer i skolen.

Vores korte forlgb er for b@érn og unge, der har
faglige udfordringer eller som har mistet
motivationen og gejsten til at laere. Vi tilbyder
at de i en kortere eller laengere periode far et
individuelt tilrettelagt undervisningsforlgb med
klare og enkle malsaetninger. Vi har naturligvis

fokus pa den faglige del af undervisningen, hvor

vi arbejder med varieret og
anvendelsesorienteret undervisning og bruger
vores store udendgrsarealer.

Forskningen viser ogsa, at arbejdet med social
og personlig udvikling er afggrende for at gge
elevers trivsel, selvtillid og faglig udvikling.
Faktisk er miljgskiftet en afggrende
forudsaetning for at eleverne rykker sig.

Sa selvom hensigten er at styrke elevernes
faglighed, fokuserer vores turboforlgb ogsa pa
motivation, selvtillid og koncentration. Det er
nemlig afggrende parametre, hvis vores elever
ogsa pa den lange bane skal fa glaede af
turboforlgbene.

Vores turboforlgb kan vare alt mellem en og
seks maneder.

Du kan finde flere informationer pa
heldagsskolen-lindersvold.dk
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Bier giver glede
i undervisningen

Vores nye bier er nyttige, flittige og
fascinerende. Vi glader os til at hgste honning
senere pa sommeren, og imens bruger vi de
flyvende insekter i undervisningen, hvor de
stimulerer elevernes nysgerrighed og laerelyst.

Fint skal det veere her pa Lindersvold. | sidste
uge flyttede der en royal frue plus hendes
familie ind pa stedet. Det er vores nye
honningbier, der skal bestgve vores frugttraeer
og sikre os lidt s@dt pa brgdet eller i teen
senere pa sasonen.

Vi har i flere ar ladet graes, urter og smabuske
sta vildt pa vores udearealer, sa Lindersvold kan
veere et rart sted for insekter og fugle. | vinter
byggede vi et stort bistade med vindue, sa
eleverne kan fglge med i biernes arbejdsdag.
Og nu er det altsa lykkedes os at finde en
passende familie til vores stade.

@kologi, baeredygtighed og biodiversitet er en
del af vores vaerdisat, og en stor del af vores
samvaer og undervisning tager udgangspunkt i
det.

Det er vores lzerer pa heldagsskolen, Alex, der
sammen med sine elever passer vores nye
beboere. Forleden dag var det vores
fremtidsklasse, der havde bier pa skemaet. En
af eleverne trak i dragten, der skal beskytte
mod bierne, mens Alex forklarede
fremtidsklassen, at det er sjzldent, at avlede
honningbier stikker. Mennesker har gennem
arhundreder avlet bier, der bade giver meget
honning og samtidig er helt fredelige at veere
sammen med. Selvom vores bi-familie er ny, var
tavlerne allerede tunge af honning, og eleverne
gjorde store gjne, da vokstavlerne en efter en
blev Ipftet op fra staderne, og hundredevis af
de lodne arbejdere kravlede rundt.

Vi oplever gang pa gang, at elevernes
nysgerrighed vaekkes, nar undervisningen bliver
hevet ud i naturen. Vi kom vidt omkring i bi-
timen, og talte bade om biers forplantning,
bananavl, japanske draeberhvepse og mono-
kultur i landbruget. Vores bier har haft deres
ferste undervisningsgang, og de har vist sig at
veere glimrende lzerere.
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Hjemlige
ferieoplevelser
styrker de sociale

faerdigheder

Sommerferie pa opholdsstedet Lindersvold er
badeture, rejser og spontane isvafler. Ligesom
en helt almindelig familieferie. "Vores
vigtigste opgave er at skabe et godt hjem for
vores bgrn og unge”, forteller daglig leder
Birgitte Bugge.

Amanda pa 18 er blevet klippet. Et sommerklip,
som hun siger. Amanda er beboer pa
Opholdsstedet Lindersvold, lige nu ligger hun
henslaengt i opholdsstuens mgbler, og ser ud til
at vaere meget teet pa ferieklar.

"Ogsa selvom vi ikke kommer pa udlandsrejse
pa grund af Corona”, siger hun.

Sidste ar var hun med opholdsstedet i Prag.
Det, hun husker bedst, er en udflugt, hvor de
fik lov til at skyde med pistoler. Forrige ar var
hun pa Mallorca.

”Det var fgrste gang, jeg provede at flyve. Jeg
var eddermame bange”.

Vigtigt med oplevelser

Daglig leder Birgitte Bugge og hendes
medarbejdere sgrger altid for, at der er sjove og
spaendende ting pa programmet i de seks uger,
hvor opholdsstedets bgrn og unge holder
sommerferie.

Der er sommerhustur til Langeland, fisketure,

badeture, mad over bal og udflugter til Bakken
eller Lalandia. Nogle gange tager alle sammen
afsted. Andre gange er det bare et par stykker,
der kommer pa udflugt sammen.

- Det her er jo deres hjem, og det er det, vi
tager udgangspunkt i. Vores opgave er at skabe
de hjemlige rammer. Derfor er det sa vigtigt, at
vi kan give dem gode oplevelser med i bagagen,
siger hun.

Photo Credit Destination Bornholm %4

Nye rammer styrker de sociale faerdigheder

Men det handler ogsa om at bruge de
anderledes rammer til at traene deres sociale
faerdigheder. De kommer alle med forskellige
udfordringer. En del har svaert ved at fungere i
faellesskaber, forklarer Birgitte Bugge.

Men nar vi er pa tur, giver det en anden
dynamik, som vi forsgger at bruge positivt,
siger hun.

Og det kan Amanda sagtens maerke.

- Man snakker med de andre pa en anden
made, nar det er ferie, siger hun.

- Det er ligesom mere hyggeligt, og der er
bedre tid til at vaere sammen med de andre.

Hun glaeder sig mest til sommerhusturen pa
Langeland. For det er rejserne med
overnatning, der er det bedste.

FERIEAFLASTNING

Opholdsstedet Lindersvold tiloyder
aflastningsophold i sommerferien. Vores bgrn/unge
i aflastning far eget veerelse, en-til-en indkgring af
en af vores padagoger og deltager i aktiviteter og

hverdag pa lige fod med resten af huset. Ring til
daglig leder Birgitte Bugge pa tif.: 51 21 75 59, hvis
du vil vide mere. Du kan ogsa fa vores
sommerferieprogram, sa du kan se, om der er
szerlige aktiviteter, der har interesse.
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| ar har vi vaeret udenfor. Meget mere, end vi
har vaeret vant til. | det forgange skolear er det
naturligvis Covid-19, der kom og eendrede
vores hverdag markant, der fylder mest. Men vi
har klaret os bedre, end man kunne have
habet. For det fgrste har vi ikke haft nogle
sygdomstilfaelde blandt hverken vores
medarbejdere eller vores bgrn og unge. For det
andet har det vist sig, at de retningslinjer,
Sundhedsstyrelsen sendte ud efter paske, da vi
abnede op for skolegang igen, ogsa har bragt
gode ting med sig. Vi har nemlig haft meget
mere udeskole end vi plejer. Og det har veeret
positivt for vores elever, der har taget godt
imod al den friske luft. Helt personligt gleeder
jeg mig over det, da vi jo i flere ar har arbejdet
meget med at undervise i det fri. Og det er
dejligt at se, at vi har fat i noget rigtigt dér.
Man skal altid prgve at bevare optimismen,
seerligt ndr man som os arbejder med sarbare
elever, der om nogle har brug for voksne med
overskud. Men det har ikke vaeret rosenrgdt
det hele. Mange af vores bgrn og unge har for
eksempel angst og svaert ved store aendringer.
Derfor har de ogsa reageret pa de mange
omstillinger, der har veeret. Vores
medarbejdere har skullet holde tungen lige i
munden, for de har bade skullet rumme de
unge og deres helt naturlige og forstaelige
reaktioner, samtidig med at de har skullet
tilretteleegge en god og spandende

Sommerhilsen

undervisning i helt nye rammer pa ganske kort
tid. Jeg er blevet imponeret over, hvor stor
omstillingsparatheden har vaeret i
personalegruppen. De har passet utrolig godt
pa bgrnene og hinanden, og haft en rigtig god
energi omkring det.

Covid-19 fylder sa meget, at det er let at
glemme, at der ogsa var en tid fgr det. Men
skolearet 19/20 har veeret fyldt med
spaendende projekter og nye tiltag. Blandt
andet har vi arbejdet intensivt med
skolevaegring, og selvom traeerne ikke vokser
ind i himlen, har vi fdet nogle gode erfaringer.
Vi har ogsa udviklet en raekke nye linjefag pa
vores STU, og det har haft positiv effekt pa
antallet af elever. Nu venter sommeren og vi
har mange spandende ting pa programmet for
vores unge. Vi skal blandt andet til Langeland,
pa cykelferie pa Bornholm og sa skal vi nyde
den smukke natur i vores lokalomrade.

Rigtig god sommer
Marianne Grim
Forstander
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Kalenderen

Sidste skoledag 26. juni.
Alle elever slutter kl. 13.00

Velkommen til vores nye

STU-elev, der startede

forste maj, og vores nye

elev til heldagsskolen,

der startede 3. juni.

Skolestart 10. august.

Heldagsskolen Lindersvold
Lindersvold STU College
Opholdsstedet Lindersvold
Opholdsstedet St. Torgje

Botilbuddet Lindersvold

Kontaktinfo

Lindersvoldvej 5 4640 Faxe
Lindersvoldvej 5 4640 Faxe
Lindersvoldvej 5 4640 Faxe
Amagervej 3 4640 Faxe

Lindersvoldvej 5 4640 Faxe

Skolecenteret Lindersvold
Lindersvoldvej 5, 4640 Faxe
Telefon: 30 54 20 04

Email: marianne@Ilindersvold.dk

www.lindersvold.info

marianne@lindersvold.dk 30 54 20 04

mary@lindersvold.dk 4017 79 15

birgitte@lindersvold.dk 51217559

helle@sttoroje.dk 255509 03

susan@lindersvold.dk 24 42 41 30




